QUALE DEI FILETTI E’ DI VERO PESCE PERSICO?

- Perca fluviatilis (Famiglia percidi)PESCE PERSICO Denominazione obbligatoria: D. M.
Politiche Agricole 25/07/2005

E’ specie d’acqua dolce, specie autoctona dell’Italia, ampiamente diffusa in Europa ma presente
anche in Asia, Nord-America e altri Paesi. Specie molto pregiata, assai ricercata su tutti i nostri
mercati, ove é regolarmente presente ed &€ commercializzata fresca sia intera che in filetti

Ha carni ottime, saporite e compatte anche se alquanto ricche di spine. Prezzo del filetto al
dettaglio: da 25 a 35 euro/Kg.
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- Lates niloticus (famiglia pomatomidi)PERSICO AFRICANO (Denominazione obbligatoria:
Decreto Ministero Politiche Agricole 25/07/05)

E’ specie d’acqua dolce, ampiamente diffusa nelle acque interne africane, in particolare nei fiumi
Nilo, é stata introdotta alcuni anni fa nel Lago Vittoria con conseguenze disastrose per I’ittiofauna
autoctona che ¢ stata pesantemente predata

Specie di notevole interesse sia sui mercati africani di origine che sui nostri ove e regolarmente
presente; commercializzata fresca e congelata, sia intera che in filetti; ha carni di colore rosa carico,
assai apprezzate Prezzo del filetto al dettaglio: da 10 a 15 euro/Kg.

Frodi commerciali: i suoi filetti vengono molto spesso commercializzati in sostituzione di quelli -
ben piu apprezzati e costosi- del Pesce persico (Perca fluviatilis), che presentano una colorazione
solo lievemente rosata e dimensioni di norma assai inferiori






